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１１日 せいりゅう１０ Ｎさん（９2歳）

１３日 こぎく９ Ｔさん（８6歳）

１５日 みさき８ Ｈさん（８7歳）

お誕生日おめでとうございます。

これからもお元気で楽しくお過ごしください。

今月紹介するのは、毎年大好評

の

「サンドイッチランチ」です。

卵白を泡立ててから焼き上げた

「厚焼き玉子」と「ツナマヨ」

のサンドイッチでした。

ふわふわ卵は食べやすく、

皆さん大満足のご様子でした。

（管理栄養士 中島）

各ユ角ニット各ユニットでたい

焼き作りを楽しみ

ました。

今年は、いちご狩りができなかったで、

皆さんにイチゴやイチゴのおやつを

食べていただきました。


