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    １３日 みさき１    Ｓさん（９７歳） 

    ２２日 しんりん１０  Ｕさん（９2歳） 

    ２４日 せいりゅう１  Ｓさん（９４歳） 

 

      お誕生日おめでとうございます。 

    これからもお元気で楽しくお過ごしください。   

 

2月と言えば、節分!! 

ごぼうの郷でも恵方巻きを 

提供させていただきました。 

｢巻き寿司」は年に一度のお

楽しみ。今年も大好評でした。 

 

（管理栄養士 中島） 

各フロアで 
節分レクを 
楽しみました。 
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