
ごぼう の郷　 通信　 第73号

平成30年　 12月10日発行

 

今月の行事職は、かぼちゃのプリン

ケーキです。かぼちゃをミキサーに

かけているので、舌でつぶせること

ができるプリンのようなケーキです。

皆さん完食されました。 

（管理栄養士 中島） 

今年もお世話になりました。 

2019年もよろしくお願いいたします。 

            職員一同 

      3日 みさき6    Kさん（８４歳） 

     ４日 しらなみ8    Nさん (８３歳） 

       ４日 しんりん3    Nさん（８４歳） 

     20日 しんりん8   Nさん（９０歳） 

     25日 こぎく2    Hさん（９２歳） 

     

      お誕生日おめでとうございます。 

    これからもお元気で楽しくお過ごしください。   

おでかけ 

もみじ コスモス 
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