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     ２日 しんりん４   Ｓさん（９４歳） 

     ５日 しらなみ３   Ｓさん（９４歳） 

     ７日 せいりゅう７  Ｏさん（７８歳） 

    １０日 みさき５    Ｉさん（８９歳） 

    １３日 こぎく７    Ｋさん（８８歳） 

    １５日 こぎく３    Ｏさん（９０歳） 

    ２０日 こぎく５    Ｗさん（７４歳） 

    ２３日 しらなみ６   Ｋさん（８５歳） 

    ２９日 しんりん５   Ｔさん（８９歳）   

      お誕生日おめでとうございます。 

    これからもお元気で楽しくお過ごしください。   

 

お正月のおせちを紹介いたし

ます。今年は、お赤飯とお重

を提供。海老の旨煮や、定番

の栗きんとん、黒豆煮しめに

鶏ハム。おもちの代わりに手

作りの白玉団子入りのお雑煮

もついて、皆さん大満足でし

た！（管理栄養士 中島） 

 

 


