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３日 しらなみ１ Ｋさん（８９歳）

８日 しらなみ４ Ｍさん（８９歳）

１０日 せいりゅう５ Ｔさん（９４歳）

１１日 みさき４ Ｆさん（７０歳）

１２日 こぎく１ Ｔさん（８６歳）

１５日 こぎく９ Ｓさん（８４歳）

２４日 みさき６ Ｋさん（８９歳）

お誕生日おめでとうございます。

これからもお元気で楽しくお過ごしください。

今回ご紹介するのは、クリスマスラ

ンチで提供したオムライスオムライスオムライスオムライスと、手作

りのチョコケーキチョコケーキチョコケーキチョコケーキです。１つ１つ手

作りで丁寧に巻かれたオムライスは、

ポテトの雪だるまも付いて、目でも

楽しんでいただけました。チョコ

ケーキは、胃もたれしないようお豆

腐を入れた特製ケーキ。皆さんペロ

リと平らげておられました。

今年も皆さんに楽しんでいただける

献立を提供したいと思っております。

今年もよろしくお願いいたします。

（管理栄養士 中島）

久々の移動パン屋です。

またもや変装したあの人が・・・

あけまして

おめでとう

ございます！
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