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今月ご紹介するのは七夕の納涼メ

ニューです。今年は「お祭り感」「お祭り感」「お祭り感」「お祭り感」を

取り入れて、たこ焼きたこ焼きたこ焼きたこ焼きを。素麺素麺素麺素麺はだ

し汁で寒天寄せにしてみました。メ

インは、皆さん大好きなちらし寿司ちらし寿司ちらし寿司ちらし寿司。

デザートのスイカスイカスイカスイカも付いて、夏を感

じていただけたようです。

（管理栄養士 中島）

１日 しんりん９ Ｋさん（８９歳）

７日 しんりん１０ Ｍさん（９９歳）

１５日 しらなみ７ Ｉさん（９９歳）

２４日 みさき１０ Ｎさん（９４歳）

２７日 しんりん１ Ｓさん（９６歳）

お誕生日おめでとうございます。

これからもお元気で楽しくお過ごしください。

南陵高校南陵高校南陵高校南陵高校 野球部野球部野球部野球部の皆さんが

3日間にわたってボランティアに

来てくださいました♪

ボランティアのお礼もこめて

夏の高校野球の応援に

千羽鶴千羽鶴千羽鶴千羽鶴を贈りました！

七夕の飾りつけを

してくれたり...

一緒に歌を

うたったり...

車いすも

体験しました！


