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今月のお食事紹介は「お花見弁当お花見弁当お花見弁当お花見弁当」

です。桜色の豆ごはんと、天ぷら・

卵焼き・炊き合わせなど、色とりど

りのおかずが入ったお重に皆さん

「今日はごちそうやなあ」とびっく

りされつつ、完食されていました。

デザートに手作りいちごゼリーも付

いて、大満足の一膳となりました。

（管理栄養士 中島）

１１日 せいりゅう８ Ｎさん（８９歳）

１５日 みさき８ Ｈさん（８４歳）

１５日 みさき３ Ｍさん（８８歳）

お誕生日おめでとうございます。

これからもお元気で楽しくお過ごしください。

クレープ屋さんレク

地域交流センターにて

クレープ屋さんが開店！

ギター演奏を聴きながらの

楽しいひとときでした♪

こぎく＆

はまゆう

合同

施設入り口の坂道にあ

る桜の木です。今年も

キレイに咲きました。

年々大きくなってます。
（４月上旬の様子です）


