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７月は、七夕と土用の丑！

左が七夕のそうめん・天ぷらそうめん・天ぷらそうめん・天ぷらそうめん・天ぷら

セットセットセットセット、右は鰻入り茶わん蒸し鰻入り茶わん蒸し鰻入り茶わん蒸し鰻入り茶わん蒸し

と散し寿司と散し寿司と散し寿司と散し寿司です。どちらも普段

よりボリュームがあるのですが、

完食される方も多く、笑顔もた

くさん見ることができました。

（栄養士 中島）

６日 みさき５ Ｙさん（８５歳）

７日 しんりん１０ Ｍさん（９８歳）

２４日 みさき１０ Ｎさん（９３歳）

２７日 しんりん１ Ｓさん（９５歳）

お誕生日おめでとうございます。

これからもお元気で楽しくお過ごしください。

クレープ


