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　　　　　　８日　せいりゅう２　　　Ｔさん（９０歳）
　　　　　　９日　しらなみ４　　　　Ｓさん（８８歳）
　　　　　１１日　せいりゅう３　　　Ｏさん（８７歳）
　　　　　１３日　せいりゅう１　　　Ｓさん（８３歳）

　　　　　　　　 お誕生日おめでとうございます。
　　　　　　 これからもお元気で楽しくお過ごしください。

はまゆうユニット（短期入

所）のリーダーをさせていた

だいております、

上野段上野段上野段上野段 美恵美恵美恵美恵です！

明るく、楽しく、元気よく！

をモットーに、明るい家庭的

な雰囲気づくりを心掛けてい

ます。皆様のご利用、お待ち

しております。

ヒールヒールヒールヒールdedededeビールビールビールビールさん 手打ちうどん手打ちうどん手打ちうどん手打ちうどん

10月の行事食は「手打ちうどん手打ちうどん手打ちうどん手打ちうどん」！

南陽食品さんの協力により、皆様に一晩

寝かせたうどん生地を麺にする作業を見

学して頂き、昼食にて提供。

見学していた入居者様からは

「昔は家で打ってたよ」と

なつかしむ声も聞くことができ

楽しんでいただけました。

栄養士 中島
ヒールヒールヒールヒールdededede（で）ビールビールビールビールさんに慰問に来ていた

だき、屋外での生演奏を楽しみました。

誰もが歌える童謡や、ＳＭＡＰの「世界にひ

とつだけの花」などから始まり、最近話題と

なった「アナと雪の女王」の主題歌まで、沢

山の曲を披露していただきました。

職員参加で、震災の復興ソングの「花は咲

く」を歌ったり・・・

天候にも恵まれ、とても気持ちの良い時間で

した。

第１回


