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　食品の差し入れ・持ち込みをされる方は
　受付に記入表をご用意させて頂いており
　ますので、ご記入をお願いいたします。

　刺身等の生ものは、食中毒予防のため
　施設でのお預かりは出来ません。
　（面会者様が同席されている時間内には
　　召し上がって頂けます。）
　
　感染症予防として通年手洗い・うがいの
　実施に取り組んでおります。
　面会前の１階・多目的室での手洗い・
　うがいにご協力お願いいたします。

　
　6月の季節メニューは
　「青じそと鮭のちらし寿司」
　でした！見た目の豪華さには
　欠けましたが、しその香りが
　食欲増進！
　皆様、ぱくぱくと食べて
　くださいました。
　
　（栄養士　中島）

　
　各ユニットでは、
　七夕の短冊や笹への
　飾りつけを入居者様
　と共に準備中です！
　完成したものは次回
　のごぼうの郷通信で
　ご紹介いたします。
　立ち寄られた際にも
　ぜひご覧ください♪

　
　　　　　　　　　　　１０日　しらなみ３　　　Ｔさん（８５歳）
　　　　　　　　　　　１２日　しんりん４　　　Ｋさん（８４歳）
　　　　　　　　　　　１９日　しんりん７　　　Ｉさん（８０歳）
　　　　　　　　　　　２１日　せいりゅう９　　Ｍさん（８４歳）
　　　　　　　　　　　２９日　しんりん３　　　Ｏさん（７８歳）
　　　　　　　　　　　３０日　しらなみ９　　　Ｍさん（９２歳）
　
　　　　　　　　　　　　　　お誕生日おめでとうございます。
　　　　　　　　　　　　これからもお元気で楽しくお過ごしください。

　6月13日、Hale 45（ハレよんじゅうご）の皆さんが
　フラダンスを披露しに来てくださいました！♪
　20人以上もの方々が色鮮やかな衣装を身にまとい、
　素敵な音楽とともに踊る姿はとても綺麗でした。
　天候にも恵まれ、入居者様も癒されたようでした。

　何度も歌の慰問に来てくださって
　いる日高恵み協会の皆さんより、
　お花をいただきました！
　50年ほど前、アメリカの教会が
　6月の第2日曜日を「花の日」と
　制定し、子ども達が花を持って
　社会施設を慰問したといいます。

　6月というのには理由が
　あり、欧米諸国は
　この時期とてもさわやか
　な気候に恵まれ、花が
　沢山咲くそうです。
　日本の梅雨のイメージ
　とは全く違うのです。

▲しんりんユニット
の様子


