
　
　　      １日　　せいりゅう４　　   Mさん（８８歳）
　     1０日　   しんりん１０　　  Ｔさん（９０歳）
       ２４日      みさき６　　　     Ｋさん（８５歳）

お誕生日おめでとうございます。
　これからもお元気で楽しくお過ごしください。

　
　クリスマスイブの夜、日高恵みキリスト教会の
　方々が、クリスマスの讃美歌を合唱しに来て
　下さいました。クリスマスの雰囲気を感じるこ
　とができ喜ばれておられました。ご一緒に歌わ
　れている方もおられ、良き交流の時でした。

　
　２５日はおやつの時間になると、サンタさん
　が登場し、各フロアがとても賑やかになりま
　した。とあるユニットでは、サンタさんが来る
　前からジングルベルの大合唱で大盛り上が
　りでした。お一人ずつプレゼントを手渡され、
　「ありがとう」と喜んでいただけました。

あけましておめでとうございます
２０１４年もよろしくお願いいたします 　

　クリスマスも近いということで、２日に分けて
　の「リース作り」を開催いたしました！
　手先の器用さが求められ難しそうに思われ
　ましたが、皆様とてもお上手でした。
　色とりどりのリースを手に持ち、楽しそうに
　写真撮影もされていました。

　
　今年のクリスマスチキンは、硬くならない
　よう卵の衣をつけて焼いた「ピカタ」でし
　た。上の赤いソースはトマト味です。
　おやつのケーキは、ミキサー食の方にも
　同じケーキを食べて頂けるよう、「ティラ
　ミス」でした。

１２月２５日
クリスマスメニュー

　▼ピカタ

１２月２日・９日　リース作り

１２月２４日　うたの慰問

１２月２５日　サンタさん登場！

　　▲ティラミス

　
　こぎくユニットのレクリエーションをご紹介
　いたします。今回は「忘年会レク」です。
　三種類の鍋（キムチ・よせ・水炊き）
　を作り、皆様で楽しくお食事されていまし
　た。寒い季節の鍋は格別です♪

１２月１２日
こぎくユニット　忘年会レク

　平素は、当施設の運営に対して、ご支援・ご協力賜り、心よ
り
　御礼申し上げます。今年もご入居者様が、安全に、笑顔で過
ご
　されることを第一にサービスの提供に取り組んで参りたいと
考
　えております。より一層のサービスの向上に向け、ご入居者
様

（栄養士　中島）
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