
獅子舞訪問！ （はまゆう）（しらなみ）

　秋の消防訓練実施！
　１０月３日、消防署職員の立会いのもと、夜間を想定した消防訓練を
　行いました。夜間ということで宿直員も参加し、スムーズに行うこと
　ができました。
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　　8日　　せいりゅう２　　Ｔさん（８９歳）
　　9日　　しらなみ４　　　Ｓさん（８７歳）
　 11日　　せいりゅう1　　Ｏさん（８６歳）
　
　　　　お誕生日おめでとうございます。
　　　これからもお元気で楽しくお過ごしください。

今回のレクリエーション報告は、前回ご紹介できなかったものもあわせて載せています♪

青年団の有志による獅子舞が来てく
ださいました！迫力満点の姿をこん
なに間近で観ることができ、贅沢な
時間でした。はまゆうが企画したレ
クリエーションでしたがほぼ全入居
者様が集まり、懐かしい笛と太鼓の
音に、皆様大変喜ばれていました。

　みさきユニットはホットケーキ作り
　をしました。皆様自分の分は自分で
　焼かれ、上手くひっくり返すことが
　出来ると拍手が起こるなど、盛り上
　がりをみせていました。トッピング
　はチョコや生クリームよりも、定番
　のはちみつが人気でした♪

しらなみユニットは、花ごぼう（元
観光センター）へ外出しました！外
食ということで、皆様普段とはまた
違ったメニューを楽しんでおられま
した。とても良い気分転換になった
ようで、「また行きたい」との声も
上がっていました。

１０月１１日　押し花展

　入居者様に芸術の秋を味わって
　いただこう！と、地元の方に押
　し花をお借りし、ミニ展覧会を
　開催しました。キャベツの皮を
　使ったり、草花の穂先をリスに
　見たてたりと、あっと驚くアイ
　デア作品や、遠近感たっぷりの
　風景画など素敵な作品の数々に
　来場された入居者様も「すごい
　ね」「うつくしいわ～」と楽し
　まれていました。

9月17日 9月29日 10月9日 （みさき）花ごぼうへ外出 ホットケーキ作り


