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４日 こぎく6 Ｓさん （８６歳）

４日 せいりゅう5 Oさん （９３歳）

１０日 みさき７ Ａさん（８8歳）

１６日 せいりゅう1 Mさん（８７歳）

お誕生日おめでとうございます。

今月はおやつをご紹介します。

3月はひな祭りに甘酒ゼリー、お彼岸

に“ぼたもち”を食べて頂きました。

どちらも「おいしい」と好評でした。

ぼたもちは「あんこの甘さがちょう

どいい」など喜んで頂けました。

今月もたくさんの笑顔が見られました。

（管理栄養士 前田）

ひな祭り御膳

道成寺や南山、美浜町など

色んな場所で桜をたのしみました♪


