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４日 こぎく6 Ｓさん （90歳）

４日 せいりゅう5 Oさん （97歳）

１1日 しらなみ2 Sさん（75歳）

１６日 せいりゅう1 Mさん（91歳）

２１日 みさき1 Mさん（87歳）

お誕生日おめでとうございます。

これからもお元気で楽しくお過ごしください。

日高川町までドライブに

でかけたり、施設の園庭

のお花をたのしみました。

きれいなお花に

笑顔がこぼれます♪

抹茶もち

4月の行事食は、豆ごはん、天ぷ

ら盛り合わせ、春野菜の炊き合わ

せ、春キャベツの桜えび和えなど

春の旬の食材を使ったメニューを

提供しました。

また、別の日のおやつにはいちご

スムージーや抹茶もちを提供しま

した。いちごスムージーは好評で

みなさん喜ばれていました。

（管理栄養士 前田）

～春の彩り御膳～

いちごスムージー


