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3月の行事食は早春をイメージ

した竹の子やふきの炊き合わせ

やしらすをのせたちらし寿司を

提供させていただきました。お

やつは「手作りひなケーキ」を

楽しんでいただきました。

（管理栄養士 中島）

地震、火事を想定した避難訓練を行いました。

～ひなまつりメニュー～

ごぼうのさとの

たち

5日 しんりん1 Ｏさん（99歳）

23日 せいりゅう7 Ｓさん（95歳）

23日 せいりゅう6 Ｏさん（94歳）

27日 せいりゅう8 Ｋさん（92歳）

お誕生日おめでとうございます。

これからもお元気で楽しくお過ごしください。


