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1日 みさき10 Ｍさん（87歳）

14日 みさき7 Mさん（88歳）

19日 しんりん７ Ｉさん（89歳）

21日 みさき6 Ｔさん（89歳）

お誕生日おめでとうございます。

これからもお元気で楽しくお過ごしください。

～七夕・土用の丑～
7/7七夕の散らし寿司、7/28土用の

丑でうな玉丼を提供しました。ちら

し寿司は錦糸卵の天の川に、星形の

人参で星空をイメージした盛り付け

で提供し、見た目にも楽しんでいた

だきました。

土用の丑は、うなぎを味わっていた

だきました。暑い夏も元気に過ごし

ていただけたらと思っています。

（管理栄養士 前田）
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