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5日 しんりん1 Oさん （98歳）

23日 せいりゅう7 Sさん （94歳）

お誕生日おめでとうございます。

これからもお元気で楽しくお過ごしください。

3月の行事食は3日の桃の節句に

春らしい彩りの散らし寿司

ふき・菜の花など季節の食材を

提供させていただきました。

皆さんの笑顔の花が咲き、喜ん

でいただけたかと思います。

ひなまつり御膳

避難訓練

消防署の方が来てくだ

さり、地震、火事を想

定した避難訓練を行い

ました。

手作りおやつ

求肥を使い

ひし餅風に

作りました

～ひなまつりメニュー～


